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鎌
田
美
智
子 

  

 

 

お
客
様
に
安
心
し
て
食
べ
て
頂
け
る
よ
う
に

頂
け
る
よ
う
に
細
心
の 

注
意
を
払
い
ま
す 

製
造 

 

乙
茂
内 

寿
恵 

 

寒
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
風
邪
な
ど
ひ
い
て

は
い
ま
せ
ん
か
？ 

私
は
、
入
社
し
て
８
年
目
に
な
り
ま
し
た
、 

乙
茂
内
（
お
と
も
な
い
）
と
申
し
ま
す
。 

私
が
所
属
し
て
い
る
班
は
、
深
絞
り
（
ふ
か
し

ぼ
り
）
と
い
う
機
械
を
使
っ
て
の
製
造
ラ
イ
ン
の

作
業
を
し
て
い
ま
す
。
深
絞
り
と
は
商
品
を
真
空

パ
ッ
ク
す
る
機
械
で
す
が
、
そ
の
作
業
工
程
は
一

つ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
①
段
取
り 

②
計
量 

③
タ
レ
入
れ 

④
真
空 

と
大
ま
か
に
４
つ
の
作

業
に
分
け
ら
れ
ま
す
。
私
は
、
主
に
④
の
真
空
を

担
当
し
て
い
ま
す
。 

 

真
空
は
、
シ
ー
ル
面
の
チ
ェ
ッ
ク
、
ｇ
数
に
間

違
い
は
な
い
か
、
異
物
は
混
入
し
て
は
い
な
い
か

な
ど
の
最
終
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
い
ま
す
。
責
任
重

大
な
仕
事
で
す
の
で
、
不
具
合
が
な
い
よ
う
に
細

心
の
注
意
を
払
っ
て
作
業
し
て
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
、
お
客
様
に
美
味
し
く
て
安
全
に

食
べ
て
頂
け
る
よ
う
に
努
力
し
、
責
任
を
持
っ
て

仕
事
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

多忙な折に頂く美味しいお惣菜に、心がほっ

こりします。今では、我が家にはなくてはなら

ない存在になりました。 

これからも変わらぬお味を心よりお待ちして

おります。◎本当にありがとうございます。 

          （埼玉県  Ｈ

様） 

こちらこそ、本当にうれしいお便りを有難うございま

す。私どもこそ、「心がほっこり」いたしました。Ｈ様の

ご期待に添えるように努力し続けていきたいと思いま

す。これからもよろしくお願いいたします。  

 頒布会/瀬川   

                                      

 数か月継続しています。ゆっくり目を通さず

見落としていた「メニュー案内」には１商品ずつ

に材料や栄養価、適した解凍方法が書かれていた

のですね。そして、読み物には作られた方の想い

や材料を入れている方たちの想いも書かれていた

のですね。ただ美味しく食べていたのが、より美

味しくなりました。    （大阪府  Ｎ様） 

読み物も読んでいただきありがとうございます。

頒布会に携わっている人々の思いが届くと良いなあ

～と思いながら編集しております。皆様により良い

情報が提供できるように頑張ります。   頒布会/

鎌田   

   

 

  内
陸
も
沿
岸
も
同
じ
岩
手
。 

復
興
に
向
け
て
、
そ
れ
ぞ
れ
に 

で
き
る
こ
と
か
ら
、
一
歩
ず
つ 

 
 
 

さ
ん
り
く
工
房
株
式
会
社 

 

弊
社
は
、
岩
手
県
上
閉
伊
郡
大
槌
町
で
「
女
性
の
力
で
地
域
の
水
産
業

を
元
気
に
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
て
、
女
性
を
中
心
に
水
産
農
産
物
加
工

食
品
の
販
売
を
行
っ
て
お
り
ま
し
た
。
２
０
１
１
年
３
月
１
１
日
、
東
日

本
大
震
災
。
こ
の
地
震
が
引
き
起
こ
し
た
大
津
波
と
そ
れ
に
よ
っ
て
発
生

し
た
火
災
に
よ
り
、
大
槌
町
は
壊
滅
的
な
被
害
を
受
け
、
弊
社
も
事
業
所

を
大
津
波
で
流
さ
れ
ま
し
た
。 

 

現
在
は
、
内
陸
部
の
盛
岡
市
に
仮
工
場
と
い
う
形
で
少
量
な
が
ら
に
も

生
産
で
き
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
お
取
引
先
様
に
事
業
の
再
開
を
伝
え

た
時
は
「
三
陸
産
を
待
っ
て
い
た
よ
」
と
い
う
嬉
し
い
言
葉
も
聞
く
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
、
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
全
て
の
方

の
お
陰
で
あ
り
、
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。 

 

三
陸
産
の
わ
か
め
は
肉
厚
で
弾
力
が
あ
り
、
ト
ッ
プ
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て

高
い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。
日
本
一
の
生
産
量
と
高
い
品
質
を
誇
っ
て
い

る
か
ら
こ
そ
、
心
待
ち
に
し
て
い
る
一
人
で
も
多
く
の
方
へ
届
け
た
い
と

い
う
思
い
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。 

 

や
は
り
三
陸
の
海
に
は
豊
富
な
恵
（
め
ぐ
み
）
が
あ
る
ん
で
す
。
品
質

へ
の
自
信
と
深
い
愛
情
が
あ
る
か
ら
こ
そ
本
当
に
一
か
ら
の
再
建
を
試

み
て
い
ま
す
。
内
陸
部
と
沿
岸
部
で
は
、
出
来
る
事
が
違
い
ま
す
が
、
同

じ
岩
手
で
す
。
復
興
に
向
け
て
そ
れ
ぞ
れ
に
一
歩
ず
つ
出
来
る
事
を
や
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
私
た
ち
に
出
来
る
事
は
微
力
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
岩
手
で
採
れ
た
「
わ
か
め
・
昆
布
類
」
を
岩
手
で
加
工
販
売
す
る

こ
と
を
、
こ
れ
か
ら
も
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

しｂｂ 

 
 


